
Subiectul I — Exercițiul 6

Psihologie — Comun · varianta text

Toate aparițiile acestui exercițiu din toate modelele de examen din categoria de mai sus.

18 exerciții · din 18 sesiuni (2022–2026)

1. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2022 · Simulare Nationala
2022_Psihologie_Comun_Simulare_Nationala_Subiect.pdf

Un rol importantîn declanșarea atenției voluntare revine:



2. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2023 · Model Oficial
2023_Psihologie_Comun_Model_Oficial_Subiect.pdf

Mihai este preocupat să rezolve o situație din viața personală, fiind captivat de diferite amintiri dintr-o anumită 
perioadă a vieții sale. În acest caz, obiectul atenției sale este:



3. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2023 · Speciala Subiect V06 · V06
2023_Psihologie_Comun_Sesiune_Speciala_Subiect_V06.pdf

Capacitatea unei persoane de a desfășura concomitent mai multe activități, cu condiția ca unele din ele să fie 
relativ automatizate, poartă denumirea de:



4. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2023 · Toamna August · V07
2023_Psihologie_Comun_Sesiune_Toamna_August-Septembrie_Subiect_V07.pdf

Atunci când citim o carteși auzim un zgomot bruscși neașteptat, ne orientămîn mod reflex către sursa 
zgomotului datorită atenției:



5. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2023 · Vara Iunie · V05
2023_Psihologie_Comun_Sesiune_Vara_Iunie-Iulie_Subiect_V05.pdf

Apariția unui zgomot bruscși neașteptat captează atenția Ioaneiîn mod neintenționat, determinând orientarea 
reflexă către sursa respectivă. Forma atenției care se manifestă este:



6. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2024 · Model Oficial
2024_Psihologie_Comun_Model_Oficial_Subiect.pdf

Atunci când citim o carteși auzim un zgomot bruscși neașteptat, ne orientămîn mod reflex către sursa 
zgomotului datorită atenției:



7. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2024 · Simulare Nationala
2024_Psihologie_Comun_Simulare_Nationala_Subiect.pdf

Când atenția se manifestăîn plan subiectiv, aceasta este receptată ca fiind:



8. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2024 · Speciala Subiect V04 · V04
2024_Psihologie_Comun_Sesiune_Speciala_Subiect_V04.pdf

Forma atenției spontane, neintenționate, declanșată de stimuli interni sau externi, este reprezentată de 
atenția:



9. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2024 · Toamna August · V08
2024_Psihologie_Comun_Sesiune_Toamna_August-Septembrie_Subiect_V08.pdf

Capacitatea unui mecanic de a executa cu precizie acțiunile necesare demontării unui motor, după mai mult 
timp de exercițiu, fără un consum nervos mare, este un exemplu de atenție:



10. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2024 · Vara Iunie · V03
2024_Psihologie_Comun_Sesiune_Vara_Iunie-Iulie_Subiect_V03.pdf

Andrei are capacitatea de a-și deplasași reorienta atenția de la un obiect la altul, în funcție de cerințele 
activității pe care o desfășoarăși de intervalele de timp cerute de derularea ei. Putem afirma că atenția lui este 
caracterizată de:



11. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2025 · Model Oficial
2025_Psihologie_Comun_Model_Oficial_Subiect.pdf

Ștefan se concentrează fără efort la ora de psihologie pe baza deprinderii de a fi atent. Prin urmare, el dispune 
de atenție:



12. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2025 · Simulare Nationala
2025_Psihologie_Comun_Simulare_Nationala_Subiect.pdf

Forma atenției care se manifestă prin focalizarea asupra unui obiect, fenomen, activitate etc., în mod nedirijat 
de către conștiință, fiind realizată de la sine, fără consum de energie psihonervoasăși care are la bază 
mecanismul reflexuluiînnăscut de orientare este considerată a fi :



13. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2025 · Speciala Subiect V06 · V06
2025_Psihologie_Comun_Sesiune_Speciala_Subiect_V06.pdf

În timp ceîși rezolvă tema la fizică, Ioanaîntâlnește o problemă mai dificilășiîși spune: ”trebuie să fiu atentă, să 
nu greșesc la calcule”. Forma atenției, prezentăîn exemplul de mai sus, este cea:



14. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2025 · Vara Iunie · V01
2025_Psihologie_Comun_Sesiune_Vara_Iunie-Iulie_Subiect_V01.pdf

Distributivitatea atenției se referă la capacitatea unei persoane:



15. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2026 · Model Oficial
2026_Psihologie_Comun_Model_Oficial_Subiect.pdf

Distributivitatea atenției se referă la capacitatea unei persoane:



16. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2026 · Speciala Subiect V04 · V04
2026_Psihologie_Comun_Sesiune_Speciala_Subiect_V04.pdf

Stabilitatea atenției se referă la capacitatea unei persoane:



17. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2026 · Toamna August · V01
2026_Psihologie_Comun_Sesiune_Toamna_August-Septembrie_Subiect_V01.pdf

Sfera de cuprindere a atenției, evaluată după numărul de elemente (de exemplu, litere separate, silabe, 
cuvinte, linii, figuri geometrice, persoane izolate) pe care le putem percepe, reprezenta sau gândiîn același timp 
se referă la:



18. Psihologie — Subiectul I, exercițiul 6
Sursă: 2026 · Vara Iunie · V03
2026_Psihologie_Comun_Sesiune_Vara_Iunie-Iulie_Subiect_V03.pdf

Forma atenției care presupune depunerea unui efort pentru a atinge un anumit obiectiv, pentru a finaliza o 
anumită sarcină este :
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